ADASTAD
ANEXO Il

DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

(PLANO DE TRABALHO)

1. IDENTIFICACAO DO PROJETO

1.1. Titulo/Nome do projeto: ARRASTAO PELA PAZ

1.2. Diretriz de Execucgéo: (deve ser descrita conforme consta no edital)

DIRETRIZ 8: ENFRENTAMENTO AS DIVERSAS FORMAS DE VIOLENCIA

Projetos inovadores e/ou complementares que visem a prote¢ao e a garantia do direito da crianca e do
adolescente que se encontre em situagao de violéncia fisica ou psicoldgica, doméstica, sexual,
institucional e outras..

1.2.1. Projeto relacionado a Diretriz (descrever conforme consta no edital)

8.1 Projetos voltados a prevencao de diversas formas de violéncia intrafamiliar;

Implantacédo de espacos de escuta qualificada na perspectiva da Lei Federal n® 13.431/2017; acdes que priorizem
a reducdo da violéncia institucional, inclusive a escola e o enfrentamento ao trabalho infantil, que inclua o trafico de
drogas.

1.3. Organizacéo proponente: ARRASTAO MOVIMENTO DE PROMOCAO HUMANA

1.4 CNPJ: 43.082.197/0001-68

1.5 Banco: Banco do Brasil (001) 1.6 Agéncia: 1544-X 1.7 C/C Geral 15943-3

1.7 Site: www.arrastao.org.br

1.8 e-mails para contato (pelo menos 2): Katya.delfino@arrastao.org.br, arrastao@arrastao.org.br,
social@arrastao.org.br

1.9 Nomes do Responséavel legal da Organizagéo: Paulo Masagao Ribeiro

1.10 RG: 6290576-4 1.11. Org&o Expedidor: SSP-SP

1.12 Nome do Responsavel legal do Projeto: Vagner lemes da Silva

1.13 RG: 25615231-7 1.14. Org&o Expedidor: SSP SP

2. APRESENTACAO DA ORGANIZACAO

2.1.Histérico da organizacao (em formato de texto redigir sobre a apresentacao da instituicao, tempo de
existéncia e registro no CMDCA, projetos mais importantes, publicos atendidos, histérico de dados e informacdes
relevantes sobre a area de atuacgéo).

Fundado em 1968, o Projeto Arrastdo € uma organizacéo sem fins lucrativos que atua na regido do Campo
Limpo, em S&o Paulo, e Parque Pinheiros no Municipio de Tabodo da Serra, desenvolvendo seu trabalho por meio
de acdes sociais, através das areas pedagdgica, social e desenvolvimento institucional.

Etimologicamente a palavra “Arrastdo” significa “rede de arrastar pelo fundo do mar, que apanha todas as
espécies de peixes que encontra”’, e nesse sentido o Projeto Arrastdo € uma rede em movimento que valoriza o
potencial de cada um, unindo as inteligéncias individuais e coletivas, integrando as diferencas, e criando vinculos

que se fortalecem em uma trama repleta de potenciais.
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O Projeto Arrastdo surgiu com a juncao de varios grupos que atuavam em trabalhos de promocao social.
Um dos principais grupos era composto por mulheres voluntarias que se inspiraram na metodologia do Clube de
Maes, que capacitava mulheres da comunidade para uma participacdo mais igualitaria e autbnoma na sociedade,
além da capacitacdo técnica na costura e artesanato, salde-familiar, métodos contraceptivos, e geracdo de renda.
Com a ida das maes ao mercado de trabalho, a necessidade de atendimento a seus filhos se fez necesséria e
comecou o atendimento de Creche e Educacéo Infantil, ampliando posteriormente, para o Nucleo Socioeducativo e
0 Programa de Formacgé&o de Jovens.

Ao longo dos anos, o Projeto Arrastdo ampliou suas atividades conciliando as demandas da comunidade,
as tendéncias do mercado, atuacéo social e a intervengdo na construcéo de politicas publicas. Dentre os projetos
de intervencgéo nas politicas publicas, destacamos dois: Educadores Leitores, que capacitou mais de 300 professores
da rede publica municipal e estadual de ensino, para a utilizagdo das técnicas de leitura em sala de aula, e o projeto
Cor Arrastao, que contou com a parceria da Prefeitura de Tabo&o da Serra, Caixa Econémica Federal e Ministério
das Cidades, beneficiando mais de 800 familias do Parque Pinheiros, em um programa de reurbanizacdo da
comunidade.

Atualmente, o Projeto Arrastdo realiza cerca de 1.000 atendimentos diérios, para criangas, adolescentes,
jovens e adultos (familiares dos atendidos); tais atividades estdo organizadas em trés &reas: pedagogica,
desenvolvimento comunitério e desenvolvimento Institucional.

Area Pedagdgica contempla quatro programas:
1 - Programa de Educacéao Infantil, desenvolvido para criangas na faixa etaria de 1 a 3 anos e onze meses de idade,
focado na pedagogia da autonomia que consiste em desenvolver aspectos cognitivo, fisico, afetivo, social e cultural
das criangas.

2 - Programa para Criangas e Adolescentes que atende criangas e adolescentes de 06 anos a 14 anos e onze
meses, através da educacgdo ndo formal, que se encontram matriculados no ensino formal, no contra turno da escola
regular. Trabalhando a interdisciplinaridade em oficinas de sécio aprendizagem como: mediagédo e incentivo a leitura,
meio ambiente, esportes, informatica, musicalizagao, percussao, artes, rodas de conversa e assembleias.

3 - Programa de Formacéo de Jovens que desenvolve o protagonismo juvenil e as competéncias empreendedoras
para jovens de 15 a 17 anos e onze meses, para que conguistem autonomia e se tornem agentes de
transformacéao social. Através de varios médulos, a area pedagogica, atua na formacao pessoal, artistica e
profissional dos jovens, fortalecendo o projeto de vida de cada um deles. Através dessa formacao buscamos
formar jovens conscientes de sua atuacao social, e seu papel de multiplicador do conhecimento, além de aumentar
suas chances no mercado de trabalho.

4 - Ndcleo de Empreendedorismo oferece formacdo e aprimoramento para o trabalho e o empreendedorismo
(individual ou coletivo) a fim de facilitar a inclusdo social e aumentar o potencial econdmico e profissional dos
participantes. Atende jovens que terminam a formacdo no “Programa de Formacéo de Jovens” e/ou jovens da
comunidade. Atualmente conta com uma parceria com a Fundagéo Telefénica desenvolvendo o Arrastart, programa
de Empreendedorismo, inovacdo social e tecnologia, e com foco na educacdo digital para formacdo de
empreendimentos sociais.

Area de Desenvolvimento Comunitario

Atua dentro de todos os programas pedagdgicos do Projeto Arrastdo e no fortalecimento por meio de
parcerias com 0 ensino publico e privado. Tem como proposta trabalhar para a inclusdo social das criancas,
adolescentes, jovens e familiares da comunidade local, por meio de projetos e a¢des realizados por profissionais da
area psicossocial e pedagogica que buscam uma pratica voltada para a minimizacao do ciclo de pobreza, e a busca
do desenvolvimento cidaddo. Estas atividades ocorrem por meio de projetos especificos para cada faixa etaria e
atendimento sécio familiar para as familias da comunidade e das criangas, adolescentes e jovens atendidos pela
organizacdo. Esses projetos sdo voltados para o acolhimento social das familias e acompanhamento das situacfes
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de vulnerabilidade social, através de prevencéo a violéncia doméstica, a salde e no fortalecimento de vinculo com
a familia dos atendidos.

Area de Desenvolvimento Institucional

Realiza a divulgacéo e articulacdo dos projetos realizados e 0s eventos para a comunidade, a exposi¢céo do
trabalho na midia além de organizar um programa de voluntariado que atende as demandas de diversos
programas e projetos para atuar na organizagcao como um todo. Esses voluntariados séo pessoas fisicas de dentro
e fora da comunidade, universitarios ou empresariais, suas acdes sédo planejadas e alinhadas com nossa missao
institucional de: “Formar cidadaos capazes de transformar a realidade e o meio social em que vivem sempre
considerando o espirito coletivo de nado dar o peixe, mas ensinar a pescar”.

3. JUSTIFICATIVA DO PROJETO
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3.1. Diretriz (Especificar a Diretriz conforme edital)

DIRETRIZ 1: PRIMEIRA INFANCIA

Projetos inovadores e/ou complementares que visem o desenvolvimento pleno e integral do potencial de criancas
de 0 a 6 anos, exclusivamente.

3.2. Projeto a ser desenvolvido, conforme Diretriz

1.1 Projetos que promovam, de maneira integrada e articulada, a saude da crianga, educacgéo infantil, assisténcia
social, o direito de brincar, o direito a diversidade e o combate a violéncia;

1.3 Projetos que promovam o protagonismo de pais/cuidadores/familiares como atores fundamentais na promocao
do desenvolvimento infantil, favorecendo a criagédo de vinculos familiares;

Desenvolvimento de atividades ludicas, culturais e experiéncias motoras que favoregam o convivio familiar

e comunitario, de criancas de 4 a 5 anos e 11 meses no contraturno escolar (22f a 6°f, 4h/dia).

3.3. Apresentacéao

Descrever com clareza a pertinéncia e necessidade do projeto, apresentando dados

estatisticos e sociais (diagnéstico) que apontem a necessidade da intervengéo proposta, evidenciando os
beneficios econdmicos e sociais a serem alcancados pela comunidade, a localizacdo geografica a ser atendida,
bem como os resultados a serem obtidos com a realizagdo do projeto, programa ou evento.

O atendimento do Projeto Arrastéo se da na regido da subprefeitura de Campo Limpo (subdistritos de Campo
Limpo, Capao Redondo e vila Andrade) da cidade de S&o Paulo Com 687.392 moradores é a mais populosa de
toda a regido sul. A populacdo € composta por 22% de criancas, 12% de adolescentes. Essa localiza¢do apresenta
um dos maiores indices de criminalidade, desigualdade social, desemprego juvenil e adulto. O niumero de favelas
na regido € de 237. Ao todo séo 185.726 domicilios, destes 47.758 estdo em regides com marcagdo de
aglomerados subnormais e 44.481 em locais de alta ou muito alta vulnerabilidade (IPVS 5 ou 6) com 70.319
familias cadastradas no CadUnico, sendo que destas, 64.274 tem renda de até ¥ salario minimo. 49% da
populagédo ainda é composta por negros e pardos.

Uma parcela significativa da populagdo, 20%, ndo possui rede de esgoto no domicilio ocasionando e favorecendo
0 aparecimento de algumas doencas. O Campo Limpo é uma das regiées do municipio de S&o Paulo que
apresenta uns dos maiores indices de criminalidade, desigualdade social e desemprego. Segundo o indice de
Desenvolvimento Humano — IDH (ONU/PNUD, 2002) a regido de Campo Limpo apresenta uma das mais graves
realidades sociais de S&o Paulo, recebendo classificagdo “muito baixa”, considerado pela ONU, na década de
1990, a localidade mais violenta do mundo. O indicador na area de cultura (2009) € de 1,81% dos equipamentos
culturais publicos (Regido do Campo Limpo).

Dados apontados no Mapa da Juventude da Cidade de S&o Paulo indicam que o distrito de Vila Andrade
apresenta a segunda maior taxa de analfabetismo de jovens de 15 a 29 anos da cidade, quase 2,3%, mais de 64%
dos jovens dessa faixa etaria do Capao Redondo ndo estudam. Cerca de 20% dos chefes de familia ndo possuem
gualquer renda e 42,5% possuem uma renda que nao ultrapassa a dois salarios minimos. Uma pesquisa realizada
pelo Projeto Arrastdo com uma amostragem das familias atendidas aponta que 72% residem no municipio de S&o
Paulo e 28% no municipio de Tabo&o da Serra e menos de 1% no Embu das Artes. Neste recorte predominou a
baixa escolaridade, onde 47% né&o possuem o ensino fundamental completo e 9% estdo estudando. Observa-se
gue ha um alto nivel de desemprego, associado com uma baixa escolaridade e formacé&o profissional precéria,
fatores que refletem na baixa renda familiar. Em relagdo as mulheres, 43% encontram-se no emprego domeéstico e
a maioria sem o vinculo empregaticio. Uma das formas de enfrentamento dessas dificuldades tem sido a entrada
crescente da mulher no mercado de trabalho. Esta realidade vem ocorrendo nas diversas camadas sociais, onde o
nucleo familiar vem sendo substituido por um novo modelo de familia. O nimero de familias mono parentais
chefiadas por mulheres vem crescendo significativamente, onde elas passam a ter o papel importante também no
sustento financeiro e lideranga familiar. A falta de formacgéo profissional € um ponto dificultador para sua inser¢ao
no mercado de trabalho e da geracao de renda, o que repercute diretamente na qualidade de vida pessoal, familiar
e comunitaria. A renda familiar indica que o cenario econdmico da regido também necessita de cuidados e atencéo
especial.
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Uma face da realidade dos bairros periféricos da Grande S&o Paulo é a heranca do crescimento desordenado e
veloz que cresceu a partir dos anos 70, quando um grande nimero de imigrantes de outras regides do Brasil veio
para Sdo Paulo (e outras capitais) atras de emprego e sobrevivéncia familiar. Uma das consequéncias deste
fendmeno social foi a caréncia também crescente de saneamento basico, escolas, lazer, areas verdes, centros de
cultura, hospitais, etc. Na questédo da urbanizagéo houve a “favelizagdo” de uma boa parte da periferia da cidade,
com todos os conhecidos problemas ambientais e sociais inerentes. A violéncia ficou fora de controle e é oriunda
de uma rede de problemas de infraestrutura, econémicos, educacionais e culturais, que precisam ser enfrentados
por toda a sociedade.

A outra face da realidade local:

A cidade e sua periferia cresceram rapidamente e junto as oportunidades. Hoje, a Regido do Campo Limpo e boa
parte dos bairros dos municipios vizinhos estd em processo acelerado de urbanizagdo, com varios recursos ja
disponiveis como mais escolas, hospitais, terminais de transporte, Metré (parte da regido), faculdades, comércio
amplo, pontos de cultura, CEUs, shoppings, servigos, organizagdes sociais, bibliotecas e outros. A “frente” da
periferia esta mais distante, mas muitos “bolsdes” de vulnerabilidade persistem na regido e precisam de politicas
publicas e privadas para se construir solu¢des a seus graves problemas. Um exemplo de enfrentamento € a Rede
de Empreendimentos Locais fomentando empreendimentos de diversas areas de negécios e cultura, que cresce e
se consolida com a criacdo de escolas de teatro, grupos de danga, grupos folcléricos, artesanato, cultura hip hop,
grupos musicais. O Projeto Arrastdo participa e fomenta algumas redes locais, como a Rede Praca que junto com
outras organizacoes, setores publicos e liderancas criou uma Agenda 21 local. Desenvolve também iniciativas
através do fomento de coletivos juvenis nas areas de moda, gastronomia e cultura. Na area educacional o Projeto
Arrastao tem procurado cada vez mais criar parcerias com as escolas publicas para compartilhar suas descobertas
e resultados pedagogicos.

A sede do Projeto Arrastdo é um espago acolhedor e arborizado, propicio para atividades ao ar livre, lazer e
esportes e conta com uma quadra poliesportiva coberta e um campo de futebol.

Por estar localizado em uma regido socialmente vulneravel, principalmente na area da educacéo, 0s programas
desenvolvidos no local representam a oportunidade dessas criangas e adolescentes se afastarem do perigo das
ruas, do trafico e da violéncia diaria a que sao submetidas.

O Projeto Arrastao se utiliza de diversas estratégias socio pedagdgicas que visem o desenvolvimento integral das
criangas, jovens e adolescentes, capacitando o sujeito a lidar com suas necessidades, desejos e expectativas,
bem como dos outros, de forma que 0 mesmo possa desenvolver competéncias técnicas, sociais, emocionais e
comunicativas, essenciais para o seu processo de desenvolvimento individual e social.

Nossa misséo é formar cidadédos capazes de transformar a realidade e 0 meio em que vivem sempre considerando
0 espirito de coletivo de ndo dar o peixe, mas ensinar a pescar.

Como o projeto busca contribuir com solucdes para este cenario:

Através das atividades o projeto Arrastao pela Paz se propde a abrir um espaco de escuta e sensibilizar e informar
criancas, adolescentes, seus familiares e a rede de atendimento sobre as diversas formas de violéncia existente e
seus impactos, contribuindo para que aprendam a lidar com as diversas situa¢fes desta natureza, prevenir e saber
como recorrer a ajuda em caso de ocorréncia.

Desta forma procuramos contribuir para uma cultura de paz e de reducédo de casos de violéncia contra criancas e
adolescentes, que na regido do Campo Limpo, possui indices elevados de ocorréncia, seja pela violéncia
domeéstica, seja pela violéncia nas ruas e comunidades.

4. OBJETIVOS E ABRANGENCIAS
Com base na justificativa, definir os objetivos e as abrangéncias do projeto.

4.1. Objetivo Geral
Prevenir a violéncia contra criancas e adolescentes da regido do Campo Limpo trazendo o tema para
sensibilizagdo e didlogo..

4.2. Objetivos Especificos
1. Ampliar o espago de escuta sobre as questdes relacionadas a violéncia para criancas e adolescentes.

2. Ampliar o espaco de escuta e informagdes sobre as questdes relacionadas a violéncia para pais e familiares e
fortalecer sua participagdo na vida do educando .
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Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 - Campo Limpo - 05788-290 - S&o Paulo
(11) 5841.3366 - www.arrastao.org.br




‘R

PROUJETO

ARRASTA(

3. Ampliar o didlogo sobre as questdes de violéncia contra a crian¢a e adolescente na regido entre
profissionais da rede socioassistencial

4.3. Abrangéncia Geografica (indicar o/os bairros e subprefeituras que serdo atendidos e sua caracterizagao).
E territ6rio prioritério desse Edital? (x ) SIM () NAO
Serd realizado na subprefeitura do Campo Limpo (bairros Campo limpo, Cap&do Redondo e vila Andrade

4.4. Beneficiarios Diretos (publico a ser atendido, especificar os beneficiarios diretos por bairro).
E publico prioritario desse Edital? ( x ) SIM () NAO
800 criancas e adolescentes entre 6 e 17 anos e 11 meses em alta vulnerabilidade social da regido do Campo
Limpo
400 familiares das criancas atendidas pelo projeto
300 profissionais da rede socioassistencial

4.5. Beneficiarios Indiretos (especificar)
2400 familiares das criancas atendidas pelo projeto

4.6. Local/locais (indicar onde sera desenvolvido o projeto/proposta/atividades).
Sede do Projeto Arrastdo (Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 — Campo Limpo — S&o Paulo — SP),
escolas publicas, organizagGes sociais e espagos comunitarios na regiao.

5. CRONOGRAMA DE EXECUCAO

5.1. Duragéao (tempo total/ limite de 02 anos)
24 meses

5.2. Inicio e Término (registrar a previsao para inicio e término de execuc¢éo)
01 de janeiro de 2021 a 31 de dezembro de 2022

5.3. Carga horaria das atividades por turmas ou grupos

h/ano n°de
Atividade h/més turmas
Rodas de conversa tematicas com 1 encontro de 1h a cada 20 26
criangas e adolescentes quinzena
Rodas de conversa e workshops 1 encontro de 2h a cada 4h 26
tematicos com pais e familiares semestre
Encontro Anual Polo de Prevencéo a 4 1
Violéncia 1 encontro anual de 4h
5.4. Nimero de turmas, grupos ou eventos
h/ano n° de
Atividade h/més turmas
Rodas de conversa teméticas com 1 encontro de 1h a cada 20 26
criancas e adolescentes guinzena
Rodas de conversa e workshops 1 encontro de 2h a cada 4h 26
tematicos com pais e familiares semestre
Encontro Anual Polo de Prevencao a 4 1
Violéncia 1 encontro anual de 4h

5.5. Carga horaria para temas extracurriculares

Os temas extracurriculares fazem parte da demanda cotidiana que afetam a sociedade, em especial, criancas e
adolescentes. Compreende-se a importancia no engajamento de todos no trato, na divulgacdo, na formacéo da
sociedade coibindo tais praticas através das discussfes com disseminacéo de informagdes, independente da
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especificidade dos projetos. (trabalho infantil, explora¢do sexual infantil e de adolescentes, ECA, medidas
socioeducativas, gravidez na adolescéncia, violéncias etc.

O projeto tem como metodologia adotar em sua esséncia temas a prevencao a violéncia contra Criancas e
adolescentes sendo que toda sua carga horaria é dedicada a este tema.

6. Descricao das atividades que serdo executadas
(Planejamento)

6.1. Planejamento pedagdgico da acao: (O que, Porque, Para que, Para quem, Como, Onde e Quando sera
feito ?)

Rodas de conversa teméaticas com criancgas e adolescentes

O QUE
Trabalhar em rodas tematicas, atividades lGdicas e videos temas como:

e Bullying

e Autoestima

e Drogadicdo

e Sexualidade

e Abuso e exploragdo sexual
e  Violéncia doméstica

e Violéncia nainternet

e Relagdo entre pais e filhos
e Automutilacdo

e Depressao

. Distribuicdo de Cartilha de prevencéo a violéncia contra Criancas e Adolescentes
Sob demanda:
e Encaminhamentos sociais

e Atendimento psicoldgico
e  Visitas domiciliares

PARA QUE
Ampliar o espaco de escuta sobre as questdes relacionadas a violéncia para criangas e adolescentes e contribuir
para a identificagdo encaminhamento de casos para a rede.

PARA QUEM
800 criancas e adolescentes de 6 a 17 anos e 11 meses em alta vulnerabilidade social

COMO
Através de parcerias com espacos de acesso comunitario e formacédo de turmas média de 30 participantes

ONDE

Projeto Arrastdo
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Sede do Projeto Arrastéo (Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 — Campo Limpo — S&o Paulo — SP),
escolas publicas, organizag@es sociais e espagos comunitérios na regido.

QUANDO
A partir més 2 do projeto até o més 11 de cada ano.
1 encontro de 1h a cada quinzena

Rodas de conversa e workshops tematicos com pais e familiares

O QUE
Trabalhar em rodas tematicas, atividades ludicas e videos temas como:

e  Bullying

e Autoestima

e Drogadicdo

e  Sexualidade

e Abuso e exploragdo sexual
e Violéncia doméstica

e Violéncia nainternet

e Relacdo entre pais e filhos
e Automutilacdo

e Depressao

. Distribuicdo de Cartilha de prevencgéo a violéncia contra Criancas e Adolescentes
Sob demanda:

e Encaminhamentos sociais

e Atendimento psicolédgico

e Visitas domiciliares

PARA QUE

Ampliar o espaco de escuta e informag8es sobre as questdes relacionadas a violéncia para pais e familiares e
fortalecer sua participacdo na vida do educando .e contribuir para a identificacdo encaminhamento de casos para
a rede.

PARA QUEM
400 pais e familiares de criancas e adolescentes de 6 a 17 anos e 11 meses em alta vulnerabilidade social

COMO
Através de parcerias com espac¢os de acesso comunitario e formacgao de turmas média de 15 participantes

ONDE
Sede do Projeto Arrastdo (Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 — Campo Limpo — S&o Paulo — SP),
escolas publicas, organizag8es sociais e espagos comunitarios na regiao.

QUANDO

A partir més 2 do projeto até o més 11 de cada ano.
1 encontro de 1h a cada quinzena

Projeto Arrastdo
Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 - Campo Limpo - 05788-290 - S&o Paulo
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PROUJETO

ARRASTA(

Rodas de conversa e workshops tematicos com pais e familiares

O QUE
Promover Evento com palestras e especialistas sobre temas relacionados a prevencéo e tratativas de violéncias na
regido do Campo Limpo.

. Distribuigdo de Cartilha de prevencao a violéncia contra Criancas e Adolescentes
Sob demanda:

e Encaminhamentos sociais

e Atendimento psicolédgico

e Visitas domiciliares

PARA QUE
Ampliar o didlogo sobre as questdes de violéncia contra a crianca e adolescente na regido entre profissionais da
rede socioassistencial.

PARA QUEM
300 00 profissionais da rede socioassistencial da regido (assistentes sociais, profissionais da educacéo, salde,
instituicBes de protecdo e estudantes das areas relacionadas)

COMO
Realizacéo de evento de duragdo de 4h com palestras e oficinas técnicas para os profissionais.

ONDE
Universidade Anhanguera.

QUANDO
Més 10 de cada ano do projeto

6.2. Critérios para escolha de beneficiarios diretos: (como serdo selecionados)
e C(Criangas e adolescentes de 6 al7 anos
e Serdo priorizadas por nivel de vulnerabilidade social e risco social
e Moradoras da regido do Campo limpo no municipio de S3o Paulo

6.3. Calendario/ Formato Mensal: (de acordo com a duracao, previsdo de inicio e término, apresentar o

calendario global do planejamento das ag¢8es, incluindo as atividades extracurriculares ou temas complementares
destacando os locais de atendimento, caso contenha atividades que acontecerdo em espacos descentralizados. (
turmas ou grupos, dias da semana, carga —horaria, aulas, workshops, palestras, eventos etc.,local de realiza¢&o).

Ano 1
Atividades/Més 112 |3|4 |5 |6| 7|89 ]|10]|11]12
Divulgacéo e formacéo de turmas X | x
Planejamento e organiza¢do do espaco fisico X
Contratacdo de equipe X

Avaliacdes X X X
Oficinas/ Atividades
Rodas de conversa tematicas com criangas e

X | x| x| x X | x| x| x
adolescentes
Rodas de conversa e workshops tematicos com

. o X | x | x | x X | X | X | x
pais e familiares
Encontro Anual Polo de Prevencao a Violéncia X

Projeto Arrastdo
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Ano 2
Atividades/Més 13114 115|116 |17 |18 |19 |20 |21 | 22|23 |24
Divulgacgéo e formacéo de turmas
Planejamento e organiza¢do do espaco fisico X
Contratagdo de equipe
Avaliacdes X X X
Oficinas/ Atividades
Rodas de conversa tematicas com criangas e
X | x| x| x| X X | x | x | x
adolescentes
Rodas de conversa e workshops tematicos com
. e 0 X X X X X X X X
pais e familiares
Encontro Anual Polo de Prevencao a Violéncia X

7. Metodologia

(Discorrer sobre 0 método aplicado, a concepg¢éo norteadora para o atendimento e seus referenciais tedricos
considerando a justificativa, os objetivos e o publico a ser atendido).

O trabalho de fortalecimento de vinculo familiar ja acontece no Projeto Arrastdo promovido pela assisténcia social
ha décadas, mas é a primeira vez que seu planejamento é embasado na garantia dos direitos fundamentais inerentes
a pessoa humana, definidos pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, alinhado aos nossos programas pedagdgicos
em um Unico projeto: A Relacdo Social da Familia na Garantia dos Direitos Humanos das Criancas e dos
Adolescentes.

Ha alguns anos observamos que esse relacionamento com a familia, ja promovido no Projeto Arrastdo, apresenta
resultados sélidos na melhoria educacional das criancas e adolescentes que desenvolvem seus aspectos emocionais,
fisicos e relacionais.

Desta forma, o trabalho estrutura-se com os seguintes €ixos

Identificacdo, Acolhimento, atendimento e acompanhamento de criancas e adolescentes em situagao
de vulnerabilidade social.

Com o objetivo de “Fortalecer os vinculos afetivos familiares, a saiide mental e sauide emocional de
criangas e adolescentes.”

em espacos comunitarios é realizada a identificacdo de casos de vulnerabilidade social de criangas e
adolescentes e encaminhamento para servigos sociais, de saude, direitos basicos, cultura, cidadania, lazer.

A partir do primeiro contato, serdo agendados atendimentos especificos para cada familia a fim de avaliar
0s casos com maior profundidade em seus aspectos psicossociais. Através do histérico social da familia
serdo identificadas suas vulnerabilidades e demandas possibilitando os encaminhamentos e tratativas

10
Projeto Arrastdo
Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 - Campo Limpo - 05788-290 - S&o Paulo
(11) 5841.3366 - www.arrastao.org.br



L3

LA

DRASTAO

>
O

necessarias para servicos da Rede que envolvem servicos legais, de assisténcia social, educacéo, salde,
violéncia, empregabilidade e capacitacdo profissional.

Partimos do principio que o processo de liberdade é uma construcao que se inicia em nossa estrutura
psicoldgica, portanto acreditamos que por meio de atendimentos psicossociais para crian¢as, adolescentes
e familiares ampliamos as possibilidades do exercicio a liberdade, principalmente entre pais e filhos,
prevendo que liberdade também se relaciona diretamente com responsabilidade.

Diélogo e atividades fortalecimento de vinculo

Conectada ao objetivo “Promover o didlogo familiar e comunitario baseado em principios éticos e
valores essenciais, a fim de minimizar os conflitos nas rela¢ées familiares e comunitarias,”

A fim de facilitar o di&logo e a reflexdo sobre as relaces familiares e temas de relevancia para o universo
dos direitos e deveres das criancas e adolescentes, serdo propostas rodas de conversa e atividades que
favorecam a relacdo entre criancgas e seus responsaveis de forma ladica, criando, desta forma, espago para
relacBes comunitarias e familiares positivas. Desta forma, utilizaremos as seguintes abordagens para
alcangar o objetivo

As rodas de conversa serdo sempre conduzidas por 1 assistente social e 1 psiclogo que serdo
responsaveis também pela conducéo e identificacao de possiveis casos para serem acolhidos e
encaminhados para a rede socio assistencial.

As rodas terdo um carater psicoterapéutico e de didlogo aberto, estabelecendo um vinculo continuo e de
longo prazo de confianca.

Rodas de conversa (ligado & garantia do direito ao respeito e a liberdade)

Com o objetivo de favorecer a reflexdo, o didlogo e a reducdo de conflitos intrafamiliares e no &mbito
coletivo, promover a autoestima e a saude emocional temas como o choque de geragdes, as relacdes de
liberdade X limites, principios éticos e valores essenciais, regras e direitos sdo trabalhados com as
criancas e adolescentes.

Auto Estima (ligado a garantia do direito a dignidade)

- Reconstrugdo da autoimagem: serdo realizados dois sabados no ano com atividades ligadas a melhoria
da autoimagem, com orientacdo voltada tanto para a imagem interna (construida no ambiente familiar)
como na externa sobre cuidados para os diferentes tipos de cabelo e de pele (valorizando as diferentes
etnias, ao invés de tentar iguala-las) além de orientacdes de higiene basica.

Universo Ludico (ligado a garantia do direito ao lazer e a convivéncia familiar)

- Serdo realizados encontros para promover momentos de brincadeiras e lazer para as criangas e entre pais
e filhos, valorizando a importancia da simbolizacdo Iudica das criangcas para compreender as questdes do
mundo, além da necessidade de promover momentos de convivéncia sadia entre pais e filhos.
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Acesso e oportunidades (ligado a garantia do direito a profissionalizagdo e a informagéo)

Conectada ao objetivo “Promover o acesso, a informag¢do, a prevengao e a melhoria das condigdes
basicas de saude, cidadania e qualidade de vida para a familia, as criancas e adolescentes das
comunidades do Campo Limpo .

Com o objetivo de ampliar a rede de contatos e acesso a servi¢os para a promocao da salde e cidadania,
da capacitacdo profissional para o primeiro emprego do adolescente, fortalecendo a presenca da familia
nas escolhas dos adolescentes.

* Nos meses 1 e 12 ndo haveréo atividades com os alunos.
**Nos meses de janeiro, julho e dezembro as atividades acontecerdo com um nimero reduzido de adolescentes e jovens uma
vez que os mesmos estardo de férias ou recesso escolar, impactando na frequéncia de outros servigos.

8. Capacidade Operacional
Recursos Materiais e Espacos
(Discorrer sobre 0s recursos materiais existentes e ou necessarios e espacos)

8.1. Equipamentos especificos e materiais permanentes ( listar materiais necessarios)
e 2 projetor 3600 lumens
e 2 notebooki3HD 1TB

8.2. Materiais de consumo ( listar de forma geral )
e caneta
e papel sulfite
e cartolina
e pendrive
e teste psicoldgico
e prancheta

L toner

o
8.3. Oficinas e ou laboratérios (espacos especificos com equipamentos e maquinarios para determinada
atividade, listar quantos e onde?
1 auditério
1 midiateca
1 biblioteca
1 sala de reunido/ atendimento individual

8.4. Salas de aula ou equivalente (espac¢o adequados para desenvolvimento das atividades) quantos, onde?
10 salas de aula

1 refeitério

2 banheiros

8.5. A entidade proponente tem espagos e equipamentos, se necessarios, para o desenvolvimento das
atividades? (x) Sim () Nao*
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e Para NAO, onde e como sera feito? (Discorra)

9. Equipe de Trabalho
(Profissionais envolvidos)

Um a um, indicar formag&o profissional, funcdo no projeto, carga-horaria e vinculo empregaticio.

Formagao Profissional
(cargo)

Fungao no projeto

N2 de
horas/més

Vinculo

(CLT, prestador servigos,

voluntario)

Coordenador Social
Formagdao em Servigo
social

Gerenciar e orientar a rotina do projeto.
Planejamento das atividads

- acolhimento social

- Visita domiciliar e encaminhamentos

- Diagnéstico social

- acompanhamento de casos

- Trabalhar em equipe interdisciplinar com o
assistente social e psicélogo.

- Articulagdo com a rede socioassistencial

- Articulagdo com parceiros, bem como todo o
desenrolar das atividades - Organizagdo de eventos e
atividades comunitarias com as familias;

- Produzir relatdrios técnicos e de prestagao de
contas sobre as atividades desenvolvidas

200h

CLT

2 Assistentes Sociais
Formagdo em Servigo
social

Acompanhar e orientar a rotina do projeto.
Realizar a rodas de conversa com educandos e
familiares

- acolhimento social

- plant3o psicossocial

Visita domiciliar e encaminhamentos

- Diagnéstico social

- acompanhamento de casos

- Trabalhar em equipe interdisciplinar com o
educador e psicélogo.

- Auxiliar na articulagdo com a rede sécio assistencial

150h

CLT

2 Psicdloga
Formagdao em
Psicologia

- Realizar as atividades, workshops, dindamicas e
rodas de conversa psicossociais com os educandos e
familiares.

- Realizar atendimentos psicossociais individuais ou
familiares para os educandos da organizagdo que
necessitem deste atendimento.

- Preparar relatérios das atividades e dos educandos
atendidos e indicar os encaminhamentos
psicossociais necessarios.

- acompanhamento de casos

- Trabalhar em equipe interdisciplinar com o
educador e psicologo.

30h semanais

Prestacdo de Servigcos

1 Estagidrio de servigco
Social

Estudante de Servico
social

Auxiliar nos controles e registros relacionados ao
projeto.

Organizar a rotina das atividades das equipes que
realizardo os encontros

150h

CLT

Projeto Arrastdo

(11) 5841.3366 - www.arrastao.org.br
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2 Palestrantes
Formagao superior nas
area de direitos
humanos e correlatas

Palestrar sobre temas técnicos relacionados a
situagBes de violéncia para profissionais da rede
socioassistencial

2h

Prestador de Servico

10. Elementos de Impacto Social
(opcional)

Relacionar com a diretriz e o projeto elencado.
Através do projeto buscamos munir a populagdo .desde a mais tenra idade sobre 4estratégis de prevencao a
violéncia, buscando assim disseminar uma cultura de paz na regido que contribua para a reducéo de casos e
indices de ocorréncia de atos violentos contra criangas e adolescentes em longo prazo. Além disso a proposta

busca fortalecer as iniciativas e servicos que acolhem a populagéo em tais casos trazendo maior efetividade para o

servigo.

11. METAS
(Os resultados consistem nas realizacdes (metas) que permitirdo a consecucao do(s) objetivo(s) especifico(s)).

11.1. Objetivos especificos das Metas (descrever os resultados quantitativos e qualitativos - de modo que sejam
passiveis de monitoramento - relacionando-os com 0s objetivos correspondentes)

Objetivo Especifico

Meta

Resultados
Qualitativos

Resultados
Quantitativos

Ampliar o espaco de escuta
sobre as questdes
relacionadas a violéncia para
criancas e adolescentes.

Sensibilizar e informar 800
criangas e adolescentes
sobre as diversas formas
de violéncia, como prevenir
€ como agir em caso de
ocorréncia

- Criangas e adolescentes
mais pacificos em suas
relacoes.

- Criancas e adolescentes
cultivando uma cultura de
paz em suas relages

que ao menos 75%
das criancas e
adolescentes ampliem
seus conhecimentos
sobre as diversas
formas de violéncia.

Ampliar o espaco de escuta e
informacdes sobre as questdes
relacionadas a violéncia para
pais e familiares e fortalecer
sua participacdo na vida do
educando .

Sensibilizar e informar 400
pais e familiares de
criancas e adolescentes
sobre as diversas formas
de violéncia, como prevenir
€ como agir em caso de
ocorréncia

- pais mais apropriados
em relacdo as suas
responsabilidades em
relagéo a seus filhos para
prevenir possiveis
situacdes de violéncia.

- aumento dos vinculos
familiares.

Que ao menos 75%
dos pais e familiares
participem ampliem
sua percepcao sobre
seu papel em relacdo
as criangas e
adolescentes.

Ampliar o didlogo sobre as
guestdes de violéncia contra a
crianga e adolescente na
regido entre profissionais da
rede socioassistencial

Sensibilizar e informar 300
profissionais da rede
socioassistencial da regido
sobre as diversas formas
de violéncia, como prevenir
€ como agir em caso de
ocorréncia

- Profissionais mais
sensiveis a urgéncia no
trato dos casos de
violéncia

- Profissionais mais
preparados para o
acolhimento de casos de
violéncia

que ao menos 75%
ampliem seus
conhecimentos para
acolher casos de
violéncia a criancas e
adolescentes

Projeto Arrastdo
Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 - Campo Limpo - 05788-290 - S&o Paulo
(11) 5841.3366 - www.arrastao.org.br
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12. FERRAMENTAS DE MONITORAMENTO E AVALIACAO
(elencar quantos forem necessarios)
Meta(s) Indicadores Indicadores Meios de
gualitativos guantitativos Verificagcao
. - nivel de
Criancas e conhecimento de
Sensibilizar e informar 800 criancas e adolescentes . - Lista de Presenca
) : criangas e o«

adolescentes sobre as diversas formas tranquilos e - Avaliacao

de violéncia, como prevenir e como agir
em caso de ocorrEncia

participativos no
desenvolvimento de
suas atividades

adolescentes a
respeito de temas
relacionados a
violéncia

- Depoimentos
- Fotos e Videos

Sensibilizar e informar 400 pais e
familiares de criancas e adolescentes
sobre as diversas formas de violéncia,
como prevenir e como agir em caso de
ocorréncia

- Qualidade da
relacéo pais e filhos
- pais e familiares
mais conscientes de
seu papel na vida de
suas criangas e
adolescentes

- Percentual de
presenca nas
atividades

- Nimero de
solicitacdes e
demandas realizadas a
equipe de assisténcia
social

- Nimero de
encaminhamentos
sociais realizados

- Lista de Presenca
- Avaliacéo

- Depoimentos

- Fotos e Videos

- registro de
encaminhamentos
sociais

Sensibilizar e informar 300 profissionais
da rede socioassistencial da regiéo
sobre as diversas formas de violéncia,
Ccomo prevenir e como agir em caso de
ocorréncia

Demonstracdo de
interesse participagéo
nos temas
apresentados no
evento

- Nimero de
participantes no evento

- Lista de Presenca
- Avaliacéo

- Depoimentos

- Fotos e Videos

Rua Doutor Joviano Pacheco de Aguirre, 255 - Campo Limpo - 05788-290 - S&o Paulo
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